
Sportliche Runde 
 

12,1km 
 
Start 
11 Uhr Jüppkenpark 
 

1. Etappe über Feisberg-Erlengrund-Hardt-Visbecker  Niederwälder 
 
Pause 
12.20 – 12.45 Uhr Schutzhütte Auf dem Odin 
 

2. Etappe weiter über den Waldpfad der Visbecker Niederwäder zum Alter 
unterm Kehlberg, dann wieder in Richtung Berge unterm Schelm entlang 
zum Dorfgemeinschaftshaus in Visbeck 

 
kurze Pause 
13.45 – 14.00 Uhr Dorfgemeinschaftshaus in Visbeck 
 

3. Etappe über den Liedhagen durchs Krähenfeld Heiligenhäuschen unterm 
Rechenberg weiter zum Jüppkenpark 

 
Ziel 
14:45 Uhr Jüppkenpark 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 

Familien Rundweg 
 

6,5 km 
 
Start 
11:15 Uhr Jüppkenpark 
 

1. Etappe über Feisberg entlang unter dem Lunsenberg zur Vogelstange, 
dann über den Reimberg , weiter in Richtung Visbeck und schon gehts 
zurück durchs Krähenfeld nach Berge. 

 
Pause 
12:45 – 13:15 Uhr Scheune Kayser-Püttmann 
 

2. Auf zum Heiligenhäuschen unterm Rechenberg und weiter über den 
Rentnerweg zum Jüppkenpark 

 
Ziel 
14:00 Uhr Jüppkenpark 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Senioren Rundweg 

 
Wegstrecke 4,9 km 

 
 

 
Start 
11:30 Uhr Jüppkenpark 

1. Etappe über Feisberg entlang des Radweges zum Wenneufer. Fussweg 
entlang der Wenne zurück zum Berger Bahnhof, durch Mittelberge 
Unterm Lunsenberg, Auf dem Lohnsberg zur Schützenhalle. 

 
Pause 
12:30 – 13:00 Uhr Schützenhalle 
 

2.  Über den Rechenberg zum Heiligenhäuschen, den Rentnerweg zum 
Jüppkenpark 

 
Ziel 
13:40 Uhr Jüppkenpark 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



E-Mountainbiker Runde 
28,5 km 

 
 
 

Start 
11.00 Uhr Jüppkenpark 
 

1. Etappe über die Burg in Richtung Grevenstein, weiter über das 
Sonnenstück in Richtung Altenhellefeld, unterm Kehlberg vorbei, zu den 
Visbecker Niederwäldern. 

 
Pause 
12.20 – 12.45 Uhr Schützhütte Auf dem Odin 
 

2. Etappe über die Hardt, Hainberg nach Niederberge, von hieraus um den 
Hohen Koppen und Kehling, übers Hallo zurück zum Jüppkenpark. 

 
Ziel 
13:45 Uhr Jüppkenpark 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Bewirtungszeitplan 
 
 
 

Pausen Route im Freien 
      12.20 - 12.45 Sport x Schutzhütte Odin 

     13.45 - 14.00 Sport 
 

Dorfgemeinschaftshaus Visbeck 
    12.45 - 13.15 Familie x Scheune Kayser Püttmann 

     12.30 - 13.00 Senioren 
        

          
          
          
          
          
 

Zeitplan für Pausen - Bestückung - Bewirtung - Abräumen 
   

 
Schützenhalle Berge 

 
im Vorfeld 

     
 

Dorfgemeinschafthaus Visbeck im Vorfeld 
     

 
Schutzhütte Odin 

 
12.00 - 12.15 Vorbereitung für Pause bis Ankunft der Gruppe 

 
Scheune Kayser Püttmann 

 
12:30 - 13.00 Vorbereitung und Verkauf bis Ende der Pause 

 
Schutzhütte Odin 

 
13:15 - 13:30 Abräumen am Odin 

  optional Dorfgemeinschafthaus Visbeck 13.30 - 13.45 Abräumen am Dorfgemeinschafthaus 
 optional Schützenhalle Berge 

 
13.45 - 14.00 Abräumen Schützenhalle 

  
           


